


Jordens utveckling

Det ar nu nasta del av jordens utveckling ar. Den har korts igang.
Bra! Vi behover utvecklas allihop, tillsammans.

Bra att ni kan valja Karlek. Det kan ni vara sa sakra pa. Karlek ar
ett bra alternativ till radsla. Valj att hitta din karlek. Valj att leva
efter din inre kompass.

Det ar ett spel, att forsoka halla er i schack. Att fa er méanniskor
att lita pa fa istallet for att lita pa ert eget omdéme.

Ni ar ndra nu, manskligheten, nara att ta tillbaka kontrollen i era
liv, ndra att ni antligen gor det ni ska, spelar, vara huvudrollen i
livet.

Ta ditt ansvar! Tank och kann efter.

Ar det verkligen rimligt att hela vérlden stings ner pa grund av
radsla? Radsla for sjukdom.

Vad kan du gora for att halla dig frisk? Vad &r det manniskor
behover?

Narhet, umgange, socialt liv. Vi behover forsta att vi alla ar ett.

Ge upp din radsla!

Anvand din klokskap och ditt sunda fornuft. Ta ditt ansvar. Lev
ditt liv, oavsett vad det innebar. Gor det du ar amnad att gora.
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Lev i Karlek.

Se forbi de dimsldjor som &r. Var befinner du dig? Ar du i Limbo?
Ar dui Karlek? Ar du i radsla?

Se till att valja.

Gor det du behover varje dag. Se till att hitta en stund i tystnad i
naturen. Lyssna till naturen. Det ar naturligt.

Hitta din stund, forsta vad ditt hjarta
talar om for dig

Kan du meditera? Gor det! Vet om att det finns manga sorters
meditation. Valj den som passar dig bast.

Vet du inte hur?

Satt dig i tystnad. Sitt tyst en stund. Betrakta alla dina tankar.
Slapp dem.

Kann hur du kdnner. Hur mar du just nu nar du ar i stillhet, i
tystnad?

Vaga utmana dig att sitta kvar.

Ta en bit papper och penna. Skriv ner det som du behover
komma ihag.

Sortera, slapp och bara var, lev och andas i den stund du sitter.
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Saknar du nagot just nu?

Vad?

Har du allt du behover just nu?

Lat det vara. For vad ar det egentligen du behoéver?
Tank efter!

Det ar NU som &r det viktigt for dig att forsta vad som ar bast for
dig.

Na&r du gor det som ar bast for dig, utifran ditt hjartas val, sa ar
det ocksa bast for alla andra.

Det ar sa karlek fungerar. Vad ar karlek for dig?

Kan du acceptera dig sjalv med allt som du ar medveten om att
du ar?

Tank om du faktiskt dr sa mycket mer dn vad du tror just nu.

Tank om det ar sa att just du lever pa jorden just nu i denna
stund for att faktiskt géra en forandring.

Tank om du faktiskt med hjalp av att lara dig dlska dig sjalv
hjalper alla pa jorden.

Tank om att det ar just darfor just du lever har och nu.

Har i denna nya tid. Har i denna nya kunskap. Allt som inte langre
ar sant kommer att avsldjas. Allt som ar sant kommer att visa sig
starkare och starkare.
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Se bortom manipulationer och bakom alla sl6jor. Lat slojorna
falla sa att du ser sanningen. Sanningen om vad som faktiskt ar
menat att vara.

Se din sanning

Lar dig alska den. Lar dig dlska dig sjalv.
Du alskar annu battre och djupare efter att du alskar dig sjalv.

Fyll din mugg och lat den svamma 6ver. Svamma 6ver sa att allt
annat runt omkring dig far del av din karlek. D& kan alla blomstra.

Tank om vi alla gor detta. Tank om alla borjar alska sig sjalva.
Tank om allas muggar svammar over.

Tdnk vilken vdrld vi kan ha da!

En vdrld fylld av kdirlek.

En vdrld fylld av hopp.

En vdirld fylld av glddje.

Det dir en vacker viirld vi kan leva gott i

Ténk om...

//1 Karlek Anubis.
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Jag som kanaliserar Anubis

2007 larde jag mig tekniken Kanalisering. Sedan dess har jag
kanaliserat regelbundet. Mina guider och vagledare har varierat
genom aren som det gor for alla som kanaliserar.

Guiderna lamnar ofta valdigt privata ord som inte ska férmed]as.
Anubis har varit valdigt tydlig med vilka delar av hans
kanaliseringar som ska formedlas vidare.

Texterna kommer jag att formedla allt eftersom de kommer.

Jag hoppas du kan hitta de ledtrddar du behover i Anubis ord.
Varma halsningar

// Rosan

Rose-Marie Rosdahl : , M ‘
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Lds mer om Kanalisering pa
www.rosansbalans.se
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